
  21. Bad Sobernheimer Triathlon 2010 
                                                                 12.09.2010 
         
        Schüler C bis Staffel Frauen  -  0,1 - 2,5 - 0,4 
        ================================================ 
 
          1.  475 Schwarz, Maren          01 SVI 1911                     10:56   1. SIC   
          2.  470 Schauer, Philipp        02 Tri-Sport Saar-Hochwald      11:18   1. SC    
          3.  463 Selonke, Julian         02 SFC Nahetal                  12:09   2. SC    
          4.  461 Scheffler, Jasmin       01 SSV Bingen                   12:32   2. SIC   
          5.  468 Peter, Jerome           02 Tri-Sport Saar-Hochwald      12:58   3. SC    
          6.  466 Michels, Fabio          02 X-Sport-Kastellaun           13:01   4. SC    
          7.  469 Peter, Joshua           02 Tri-Sport Saar-Hochwald      13:14   5. SC    
          8.  465 Schott, Linus           02 HSV Alzey                    13:17   6. SC    
          9.  464 Little, Justise         02 VfR Baumholder               13:30   7. SC    
         10.  462 Bartsch, Jana-Elisa     02 TUS Hackenheim               13:35   3. SIC   
         11.  471 Dongus, Moses           01 TV Odernheim                 13:49   8. SC    
         12.  474 Al-Qut, Jonas           02 Spvgg Essenheim              13:56   9. SC    
         13.  467 Popp, Janina            02 TUS Hackenheimer Speedys     14:01   4. SIC   
         14.  460 Feier, Lucas            01 SSV Bingen                   14:28  10. SC    
         15.  481 Weingärtner, Jule       01 TV Alzey                     14:41   5. SIC   
         16.  478 Kortmann, Johanna       02 Kortmann Runners             16:43   6. SIC   
         17.  429 Jager, Maurice          97 Tri-Sport Saar-Hochwald      19:12   1. SA    
         18.  423 Kolberg, Lennert        98 Trikids TuS Ahrweiler        19:22   2. SA    
         19.  416 Clemens, Stella         97 Tri-Sport Saar-Hochwald      19:36   1. SIA   
         20.  408 Riegel, Pascal          98 TCEC Mainz                   20:08   3. SA    
         21.  407 Bank, Constantin        97 TCEC Mainz                   20:13   4. SA    
         22.  428 Borisov, Ilja           98 JSC Homburg                  20:49   5. SA    
         23.  422 Schwarz, Felix          99 DJK St.Ingbert               21:00   1. SB    
         24.  434 Kolberg, Majtie         99 Trikids TuS Ahrweiler        21:08   1. SIB   
         25.  430 Hemmelmann, Hannah      97 TCEC Mainz                   21:26   2. SIA   
         26.  435 Nimmesgern, Robin       00 Tri/Kurgemeinde Weiskirche   21:56   2. SB    
         27.  431 Wagner, Janik           98 Tri-Sport Saar-Hochwald      21:58   6. SA    
         28.  441 Messinger, Michelle     98 RSC Überherrn                22:06   3. SIA   
         29.  417 Zenner, Tobias          99 Tri-Sport Saar-Hochwald      22:07   3. SB    
         30.  427 Nohn, Alexander         97 Trikids TuS Ahrweiler        22:17   7. SA    
         31.  402 Wilhelm, Jan            97 SSV Bingen                   22:25   8. SA    
         32.  433 Stark, Christopher      98 DJK-St. Ingbert              22:37   9. SA    
         33.  409 Popp, Luca              97 TUS Hackenheimer Speedys     22:40  10. SA    
         34.  436 Nimmesgern, Jannick     97 Tri/Kurgemeinde Weiskirche   22:41  11. SA    
         35.  425 Fixemer, Niklas         98 Tri-Sport Saar-Hochwald      22:54  12. SA    
         36.  432 Hauck, Lea              98 DJK SG St. Ingbert           22:59   4. SIA   
         37.  406 Jäckel, Fabian          98 SV Schlau.com Saar05         23:01  13. SA    
         38.  439 Wagner, Dominik         00 Tri-Sport Saar-Hochwald      23:08   4. SB    
         39.  413 Helfen, Helen           00 Tri-Sport Saar-Hochwald      23:13   2. SIB   
         40.  443 Häcker, Dominic         00 TCEC Mainz                   23:16   5. SB    
         41.  437 Jahner, Madleina        00 Trikids TuS Ahrweiler        23:44   3. SIB   
         42.  440 Musa, Annes             00 DJK-St. Ingbert              23:49   6. SB    
         43.  415 Jung, Nils              00 Tri-Sport Saar-Hochwald      24:14   7. SB    
         44.  405 Bartsch, Sebastian      98 TUS Hackenheim               24:42  14. SA    
         45.  412 Braun, Benita           97 VFR Baumholder               24:42   5. SIA   
         46.  414 Schauer, Frederic       98 Tri-Sport Saar-Hochwald      25:31  15. SA    
         47.  442 Kappel, Karsten         97 RSC Überherrn                26:18  16. SA    
         48.  400 Ratzenberger, Anna      99 TV Steeg                     26:22   4. SIB   
         49.  410 Märker, Marie-Christin  98 Idarer Turnverein            26:41   6. SIA   
         50.  444 Häcker, Franziska       00 TCEC Mainz                   26:42   5. SIB   
         51.  421 Walita, Tim             98 SG Hüffelsheim               28:21  17. SA    
         52.  426 Al-Qut, Samy            99 Spvgg Essenheim              29:07   8. SB    
         53.  302 Haben-Bernardon-Heineman10 Team Pro Vita                52:11   1. STM   
         54.  136 Lübbers, Andreas        73 Lübbers-mpt.de               54:16   1. M35   
         55.   71 Breideband, Michael     73 TSG Limbach/BIKELOFT.de      55:54   2. M35   
         56.  104 Schütz, Thomas          86 Tri-Sport Saar-Hochwald      56:17   1. M20   
         57.  229 Forster, Marco          78 sportfotos24.com/LSC Kusel   56:25   1. M30   
         58.  335 Breinlinger-Sutschet-Jun10 DJK SG St.Ingbert            56:53   2. STM   
         59.  263 Linn, Alexander         81 TB Erlangen                  57:08   1. M25   
         60.   35 Schuppenhauer, Axel     78 TCEC Mainz                   57:16   2. M30   
         61.  332 Schweitzer-Philipin-Schw10 Der flotte Dreier            57:20   1. STW   
         62.  339 Christ-Machnitzky-Gerber10 Die Kreuznacher Gässjer      57:47   3. STM   
         63.  175 Schuff, Rainer          74 1.FC Kaiserslautern          57:58   3. M35   
         64.  169 Kolberg, Jan            92 Triathlon TuS Ahrweiler      58:28   1. JUM   
         65.  208 Augustin, Rainer        80 Speed Fish Tri Team          58:40   3. M30   
         66.   96 Förster, Marc           69 Berliner Wasserratten        59:03   1. M40   
         67.  341 Lang-Günther-Lang       10 Young and Old-Team           59:04   4. STM   



         68.  282 Scherer Stefan          81 VfR Simmern                  59:06   2. M25   
         69.  337 Kiefer-Eberle-Waschkowsk10 Bikeprinz                    59:07   5. STM   
         70.  231 Koch, Thomas            76 Ausdauerteam.de              59:16   4. M30   
         71.  342 Fuchs-Günther-Ruff      10 Team Restless Legs           59:23   6. STM   
         72.  344 Weber-Klein-Leinenbach  10 Löwenapotheke Dillingen      59:26   7. STM   
         73.  317 Giloy-Burzlaff-Stieb    10 LF Naheland Bad Kreuznach    59:32   8. STM   
         74.  202 Schuh, Stefan           67 TV 1848 Meisenheim         1:00:03   2. M40   
         75.   23 Grössl, Ingo            70 Startnet-Team DSW Darmstad 1:00:07   3. M40   
         76.  333 Trautmann-Schweizer-Zenn10 Die Simpsons               1:00:21   9. STM   
         77.   88 Michels, Holger         72 X-Sport-Kastellaun         1:00:22   4. M35   
         78.  102 Wissmann, Marco         77 1.FC Kaiserslautern        1:00:29   5. M30   
         79.  199 Woog, David             89 LC Bingen                  1:00:33   2. M20   
         80.   80 Böhm, Pascal            94 TCEC Mainz                 1:00:38   1. JAM   
         81.  315 Falley-Leitterstorf-Stor10 Sportler für Christus      1:00:41  10. STM   
         82.  110 Löffelbein, Bernd       66 Stadtmission Wörrstadt     1:00:42   4. M40   
         83.  334 Wurdel-Wurdel-Wurdel    10 WU-Clan                    1:00:55  11. STM   
         84.  246 Walter, Peter           66 1.Tri-Team Gütersloh       1:01:25   5. M40   
         85.  338 Vogt-Risch-Moosmann     10 2:1 Team Idarer TV         1:01:25  12. STM   
         86.  172 Thewes, Kevin           91 PST Trier                  1:01:28   2. JUM   
         87.  157 Müller, Dirk            71 TriTeam getfit             1:01:30   5. M35   
         88.   36 Schuppenhauer, Michael  88 TCEC Mainz                 1:01:39   3. M20   
         89.   34 Sentz, Knut             65 LF Naheland Bad Kreuznach  1:01:50   1. M45   
         90.   64 Klahm, Michael          69 TriTeam Saar05             1:02:01   6. M40   
         91.  140 Porth, Lothar           67 TV Odernheim               1:02:12   7. M40   
         92.    7 Käufer, Jürgen          61 LTF Elversberg             1:02:29   2. M45   
         93.  143 Zumbach, Peter          58 1.FC Kaiserslautern        1:02:29   1. M50   
         94.  238 Kautz, Lennart          93 JSC Homburg                1:02:36   2. JAM   
         95.  244 Burgmer, Christoph      80 ohne Verein                1:02:39   6. M30   
         96.  221 Krutisch, Kevin         94 JSC Homburg                1:02:46   3. JAM   
         97.  305 Conradt-Hebel-Conradt   10 TGL Enzweiler              1:02:50  13. STM   
         98.  167 Hower, Michael          65 Eintracht Trier            1:03:00   3. M45   
         99.  155 Richter, Bernd          65 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:03:03   4. M45   
        100.  106 Helfen, Oliver          72 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:03:20   6. M35   
        101.  256 Schönenberger, Christof 64 ohne Verein                1:03:28   5. M45   
        102.  234 Fiorilli, Francesco     77 Running Merchweiler        1:03:55   7. M30   
        103.  225 Goedert, Alexander      94 LA TuS Mayen               1:03:58   4. JAM   
        104.   91 Samsel, Frank           71 saarrunner                 1:04:07   7. M35   
        105.  239 Steil, Markus           74 RSV Herxheim               1:04:08   8. M35   
        106.  179 Münch, Oliver           72 1.FC Kaiserslautern        1:04:12   9. M35   
        107.   54 Lessmeister, Hardy      60 1.FC Kaiserslautern        1:04:13   2. M50   
        108.  166 Jöcken, Peter           54 Tri Sport Saar Hochwald    1:04:19   1. M55   
        109.  272 Pfeiffer, Julian        94 Idarer TV                  1:04:22   5. JAM   
        110.  212 Becker, Jürgen          63 TV Meisenheim              1:04:24   6. M45   
        111.  162 Dongus, Lothar          66 TV Odernheim               1:04:48   8. M40   
        112.   73 Winkler, Robert         94 SFC Nahetal                1:04:50   6. JAM   
        113.  142 Post, Martin            60 1.FC Kaiserslautern        1:04:57   3. M50   
        114.  340 Fuchs-Schäfer-Kurz      10 Fanta Drei                 1:05:04  14. STM   
        115.  240 Lang, Alexander         71 SSV Ingelheim              1:05:07  10. M35   
        116.  188 Kessler, Mareike        78 LC 80 Bad Kreuznach        1:05:28   1. W30   
        117.  314 Winkler-Feldner-Winkler 10 Trio con brio              1:05:35  15. STM   
        118.  253 Weingärtner,Sascha      71 ohne Verein                1:05:57  11. M35   
        119.  116 Benz, Dominik           92 Tri Team SV Gerolstein     1:06:02   3. JUM   
        120.  177 Düpper, Greggy          66 1.Koblenzer Schwimmverein  1:06:02   9. M40   
        121.  259 Grandt, Markus          72 ohne Verein                1:06:07  12. M35   
        122.   49 Baßler, Reiner          63 TV Mußbach                 1:06:16   7. M45   
        123.   84 Resetz, Jürgen          50 Hochseilgarten Schwarzwald 1:06:25   1. M60   
        124.  309 Anke-Jürgen-Max         10 Team Alzey 3               1:06:28   2. STW   
        125.   61 Schröder, Uli           60 TUS Hackenheimer Speedys   1:06:39   4. M50   
        126.  108 Brühl, Thomas           61 ohne Verein                1:06:48   8. M45   
        127.  192 Kasten, Klaus           53 LC Bingen                  1:06:57   2. M55   
        128.   92 Reister,Steffen         65 TCEC Mainz                 1:07:02   9. M45   
        129.   29 Fischer, Andreas        84 Triathlon Jägersburg       1:07:06   3. M25   
        130.  200 Klug, Matthias          72 TV Altstadt                1:07:08  13. M35   
        131.  185 Braun, Thomas           61 LC 80 Bad Kreuznach        1:07:09  10. M45   
        132.  103 Witzmann, Manfred       51 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:07:14   3. M55   
        133.  170 Kolberg,Swantje         59 Triathlon TuS Ahrweiler    1:07:18   1. W50   
        134.  330 Stangenberg-Bachmann-Tre10 Team Meererschum           1:07:21  16. STM   
        135.   27 Zander, Axel            70 Team Rondell               1:07:28  10. M40   
        136.  158 Düro, Michael           69 Danone-Team-Trier          1:07:29  11. M40   
        137.  310 Dagmar-Uli-Wisam        10 Team Alzey 4               1:07:33  17. STM   
        138.  183 Engstler, Udo           58 LTF Selbach                1:07:40   5. M50   
        139.   31 Wink, Hubert            56 Skiclub Bingen             1:07:41   6. M50   
        140.  322 Tanja-Sasch-Karl-Heinz  10 Team Alzey 5               1:07:44  18. STM   



        141.  152 Walita, Sascha          73 SG Hüffelsheim             1:07:44  14. M35   
        142.  127 Grohmann, Tim           90 FC Ormont                  1:07:57   4. M20   
        143.  193 Ernst, Patrick          85 TV Kostheim 1877 e.V.      1:07:57   4. M25   
        144.   32 Schneider, Leo          64 Marathon Waldalgesheim     1:08:01  11. M45   
        145.  303 Moch-Moch-Bechthold     10 Die Pappnasen              1:08:15  19. STM   
        146.  312 Bachmann-Schmidt-Alt    10 Team Odernheim             1:08:16  20. STM   
        147.    4 Stausberg, Kathrin      82 ohne Verein                1:08:19   1. W25   
        148.   79 Fregapane, Romano       66 TV 1867 Bad Sobernheim     1:08:21  12. M40   
        149.   39 Bäcker, Steffen         60 ohne Verein                1:08:24   7. M50   
        150.  215 Cluesserath, Volker     71 Team Danone                1:08:29  15. M35   
        151.  269 Polte, Diana            73 TCEC Mainz                 1:08:30   1. W35   
        152.  182 Latz, Stephan           75 Trimmelter SV              1:08:39  16. M35   
        153.  207 Schraa, Janina          93 Trikids TuS Ahrweiler      1:08:40   1. JAW   
        154.   76 Löhnert, Michael        70 Nahe Glan Radteam          1:08:50  13. M40   
        155.  300 Drossé-Koch-Kapteina    10 JOMOving                   1:08:51  21. STM   
        156.  320 Hillenbrand-Domke-Klein 10 Rekrutenkompanie 3 Staffel 1:08:52  22. STM   
        157.    9 Ott, Vitalij            76 VO Bad Kreuznach           1:08:59   8. M30   
        158.  249 Carbon, Thorsten        83 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:08:59   5. M25   
        159.   13 Mechler, Harald         64 Go! Mainz                  1:09:03  12. M45   
        160.  270 Schneider, Roland       64 Triathlon TuS Ahrweiler    1:09:13  13. M45   
        161.  336 Lehmann-Lehmann-Lehmann 10 Lehmann Family             1:09:23  23. STM   
        162.  323 Lohneiß-Wiesel-Winnes   10 Team ORG                   1:09:37  24. STM   
        163.  245 Walter, Alexandra       69 1.Tri-Team Guetersloh      1:09:40   1. W40   
        164.  271 Pfeiffer, Volker        54 Idarer TV                  1:09:47   4. M55   
        165.  304 Tabea-Sebastian-Holger  10 TUS Hackenheim             1:09:54  25. STM   
        166.   90 Popp, Matthias          69 TUS Hackenheimer Speedys   1:09:54  14. M40   
        167.  329 Schmidt-Petzhold-Peschel10 Fissler SFL                1:09:56  26. STM   
        168.   85 Talic, Tomislav         78 SRL Triathlon Koblenz e.V. 1:10:05   9. M30   
        169.  150 Zeyer, Michael          64 1.FC Kaiserslautern        1:10:24  14. M45   
        170.  318 Luhn-Trapp-Luhn         10 JOJO                       1:10:30  27. STM   
        171.  144 Hess, Hans-Juergen      55 1.FC Kaiserslautern        1:10:31   5. M55   
        172.  326 Uschi-Kloth-Jana        10 Die rasenden Schnecken     1:10:35   3. STW   
        173.   22 Nentwig, Axel           67 TuS Boos                   1:10:36  15. M40   
        174.  284 Mayer, Bernd            71 The B-Site                 1:10:38  17. M35   
        175.  117 Schweitzer, Regina      84 1.FC Kaiserslautern        1:10:49   2. W25   
        176.  101 Klee, Benjamin          82 Nahe Glan Radteam          1:10:52   6. M25   
        177.   58 Selonke, Stefan         72 SFC Nahetal                1:10:55  18. M35   
        178.  250 Grill, Volker           69 1.FC Kaiserslautern        1:10:59  16. M40   
        179.  137 Görling, Patrick        73 TV Lampertheim Triathlon   1:11:08  19. M35   
        180.  209 Hubert, Luka            59 ohne Verein                1:11:14   8. M50   
        181.  181 Nungesser, Frank        77 ohne Verein                1:11:15  10. M30   
        182.  228 Bremus, Timm            83 FC Rheinland-Pfalz         1:11:16   7. M25   
        183.  247 Zajac, Kryztof          80 WT Griesheim               1:11:19  11. M30   
        184.   21 Märker, Gerd            64 Running Stones Idar-Oberst 1:11:28  15. M45   
        185.   14 Pfrengle, Regina        67 Marathon Waldalgesheim     1:11:37   2. W40   
        186.  168 Noreisch, Marco         74 VfR Baumholder             1:11:40  20. M35   
        187.  214 Sztipanovics, Paul      58 LF Naheland Bad Kreuznach  1:11:54   9. M50   
        188.  277 Horras, Larsen          73 TRI Team Freisen           1:11:54  21. M35   
        189.  160 Muders, Michael         73 TGR Rüdesheim              1:12:02  22. M35   
        190.  186 Bächler, Friedrich      50 LC 80 Bad Kreuznach        1:12:02   2. M60   
        191.  301 Lindemann-Fengler-Velden10 SCHLOTT                    1:12:09  28. STM   
        192.   19 Lohouse, Martina        75 ohne Verein                1:12:14   2. W35   
        193.  146 Heimbrodt, Markus       72 TV Odernheim               1:12:17  23. M35   
        194.  274 Rampetsreiter,Michael   87 RSC Wiesbaden              1:12:21   5. M20   
        195.  111 Löffelbein, Gabi        68 Stadtmission Wörrstadt     1:12:24   3. W40   
        196.  235 Sturm, Katja            73 ohne Verein                1:12:25   3. W35   
        197.  147 Vlatten, Ingo           60 Go! Mainz                  1:12:27  10. M50   
        198.   41 Hastedt, Werner         54 Skiclub Bingen             1:12:39   6. M55   
        199.  159 Görgen, Thomas          69 Danone-Team-Trier          1:12:51  17. M40   
        200.  316 Manz-Becker-Becker      10 Rheinhessen-Express        1:12:55  29. STM   
        201.   86 Schwämmle, Jörg         53 ohne Verein                1:12:58   7. M55   
        202.  118 Rodewald, Sandro        72 ohne Verein                1:13:08  24. M35   
        203.  187 Mansfeld, Bernd         53 LC 80 Bad Kreuznach        1:13:15   8. M55   
        204.  134 Kottisch, Alexander     70 Tri Team Lüneburg          1:13:18  18. M40   
        205.   26 Wagner, Sandra          70 TSV Gau-Odernheim          1:13:27   4. W40   
        206.  343 Thomas-Porcher-Hansmann 10 Hansmann                   1:13:28  30. STM   
        207.   16 Kettern, Oliver         83 ohne Verein                1:13:31   8. M25   
        208.  219 Schmidt, Tobias         83 1.FC Kaiserslautern        1:13:32   9. M25   
        209.  306 Conradt-Bennoit-Conradt 10 Wasserwacht Idar-Oberstein 1:13:44   4. STW   
        210.  133 Haas, Wolfgang          63 Die Winzenheimer           1:13:49  16. M45   
        211.  236 Geimer, Christoph       62 DJK Marienstatt            1:13:53  17. M45   
        212.  121 Bell, Gerhard           57 VFR Baumholder             1:13:56  11. M50   
        213.  164 Wurdel, Melanie         79 TV1867 Bad Sobernheim      1:14:03   2. W30   



        214.  241 Brill, Timo             74 Team AusTrier              1:14:05  25. M35   
        215.    1 Kappaun, Hansi          66 UM-Tria Team               1:14:11  19. M40   
        216.  126 Singhof, Axel           69 FC Ormont                  1:14:19  20. M40   
        217.  105 Frank, Wilfried         41 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:14:24   1. M65   
        218.  163 Jahner, Andreas         63 Triathlon TuS Ahrweiler    1:14:28  18. M45   
        219.   43 Schillo, André          83 Bikerfriends Leitersweiler 1:14:29  10. M25   
        220.   75 Tokarski, Mietek        51 TCEC Mainz                 1:14:36   9. M55   
        221.  307 Christof-Tim-Christian  10 Team Alzey 1               1:14:42  31. STM   
        222.   37 Schuppenhauer, Ulrich   56 TCEC Mainz                 1:14:51  12. M50   
        223.  195 Demand, Hans-Werner     53 TuS Oberstreit             1:15:03  10. M55   
        224.    2 Ernst, Markus           74 ohne Verein                1:15:06  26. M35   
        225.  313 Adam-Walg-Römer         10 BE-Team Michelin Bad Kreuz 1:15:06  32. STM   
        226.  237 Geimer, Christine       62 DJK Marienstatt            1:15:20   1. W45   
        227.  216 Wollin, Sandra          75 Irrläufer                  1:15:25   4. W35   
        228.   17 Heinrich, Günter        55 ohne Verein                1:15:34  11. M55   
        229.  107 Heylmann, Christian     80 ohne Verein                1:15:38  12. M30   
        230.  261 Niederauer, Gerhard     59 TuS Nack                   1:15:43  13. M50   
        231.   82 Miethke, Sebastian      81 ohne Verein                1:15:50  11. M25   
        232.  191 Koch, Johannes          60 ohne Verein                1:15:52  14. M50   
        233.  122 Böhm, Uwe               65 Rekrutenkompanie 3         1:15:53  19. M45   
        234.   98 Schad, Denise           81 The-B-Site                 1:15:58   3. W25   
        235.   65 Jäckel-Klahm, Pia       72 SV Schlau.com Saar05       1:16:00   5. W35   
        236.   48 Rösch, Klemens          61 TV Steeg                   1:16:03  20. M45   
        237.  230 Kesselheim, Martina     63 Ausdauerteam.de            1:16:16   2. W45   
        238.  308 Elke-Stefan-Dagmar      10 Team Alzey 2               1:16:22   5. STW   
        239.   59 Opfermann, Claus        61 ohne Verein                1:16:32  21. M45   
        240.  115 Seith, Guido            61 1.SC Klarenthal Wiesbaden  1:16:32  22. M45   
        241.  255 Haag, Raymond           65 Body Style                 1:16:38  23. M45   
        242.   47 Simon, Frank            66 TUS 1896 Waldböckelheim    1:16:41  21. M40   
        243.  265 Inboden, Andreas        71 LC Bingen                  1:16:50  27. M35   
        244.  206 Schlaadt, Roland        84 Team Mainz 2010            1:16:58  12. M25   
        245.  184 Schlaad, Christina      81 LC 80 Bad Kreuznach        1:17:01   4. W25   
        246.   95 Klausmann, Sonni        67 ohne Verein                1:17:42   5. W40   
        247.  321 Thomas-Jochen-Nicole    10 Alzey                      1:17:46  33. STM   
        248.  217 Nohn, Thomas            65 Triathlon TuS Ahrweiler    1:17:53  24. M45   
        249.  327 Mansfeld-Roggenkamp-Wern10 LC 80 Bad Kreuznach        1:17:56   6. STW   
        250.  283 Reichert, Aline         88 ohne Verein                1:17:59   1. W20   
        251.  275 Obert, Jana             94 TCEC Mainz                 1:18:01   2. JAW   
        252.   99 Beier, Alexandra        74 The-B-Site                 1:18:03   6. W35   
        253.  273 Rampetsreiter, Werner   58 RSC Wiesbaden              1:18:24  15. M50   
        254.   33 Geiss, Herbert          55 FCV Merxheim               1:18:27  12. M55   
        255.  128 Blameuser, Nicole       90 FC Ormont                  1:18:30   2. W20   
        256.  197 Pabst, Joachim          52 TuS Altweidelbach          1:18:33  13. M55   
        257.  331 Schmitt-Schmitt-Schmitt 10 Hackenheimer Speedys       1:18:39  34. STM   
        258.  173 Hellinger, Josef        39 WSF Zweibrücken            1:18:52   1. M70   
        259.  319 Anders-Igers-Zarakow    10 Rekrutenkompanie 3 Staffel 1:18:54  35. STM   
        260.  149 Zeyer, Yannik           94 1.FC Kaiserslautern        1:19:00   7. JAM   
        261.  220 Meffert, Hendrik        94 VFL Eppelsheim             1:19:02   8. JAM   
        262.   30 Wink, Rita              54 Skiclub Bingen             1:19:17   1. W55   
        263.  156 Götz, Elias             93 Rhaunen                    1:19:30   9. JAM   
        264.  129 Hänsel, Linda           90 FC Ormont                  1:19:42   3. W20   
        265.  252 Dodt, Oliver            67 Hosianna Runners           1:19:51  22. M40   
        266.   97 Braun, Claudia          63 VFR Baumholder             1:20:14   3. W45   
        267.   94 Denig, Lisa Marie       93 Grojo's LFT Elversberg     1:20:24   3. JAW   
        268.  218 Steuerer, Torsten       68 Movimiento 26 de Julio     1:20:34  23. M40   
        269.  139 Goetz, Friedhelm        62 Albert Berner GmbH Team 1  1:20:44  25. M45   
        270.   93 Bumb, Christiane        74 1.FC Kaiserslautern        1:20:57   7. W35   
        271.   62 Jahnke, Markus          65 DLRG Bad Sobernheim        1:21:13  26. M45   
        272.  276 Rieth, Tabea            94 TCEC Mainz                 1:21:21   4. JAW   
        273.  153 Klein, Andreas          65 ohne Verein                1:22:26  27. M45   
        274.   24 Presinger, Wolfgang     49 ASC                        1:22:54   3. M60   
        275.  161 Stumm, Ulrike           81 LF Naheland Bad Kreuznach  1:23:11   5. W25   
        276.  233 Paulus, Anna            91 Triathlon-Team Rhein-Nahe  1:23:36   1. JUW   
        277.  201 Moos, Michael           72 ohne Verein                1:23:44  28. M35   
        278.   81 Rink, Nadine            83 ohne Verein                1:23:52   6. W25   
        279.   60 Döhnert, Carmen         68 Alfter SC                  1:25:08   6. W40   
        280.  243 Heinz, Thomas           65 Neureuther Automobile      1:25:31  28. M45   
        281.   87 Bastiné, Anke           66 ohne Verein                1:25:33   7. W40   
        282.   63 Jahnke, Sandra          69 DLRG Bad Sobernheim        1:25:35   8. W40   
        283.   52 Wagener, Hagen          68 Team Rondell               1:25:47  24. M40   
        284.   46 Kramb, Volker           75 Just4Fun                   1:25:48  29. M35   
        285.   10 Buck, Romana            78 ohne Verein                1:26:01   3. W30   
        286.  324 Vogt-Caroppo-Somerlik   10 Fissler Ladies             1:26:25   7. STW   



        287.  123 Schomaker, Dennis       87 Rekrutenkompanie 3         1:26:38   6. M20   
        288.  131 Ullrich, Rainer         48 TSG Grünstadt              1:26:48   4. M60   
        289.  279 Ludwig, Klaus-Dieter    59 LSG Schmelz-Hüttersdorf    1:28:06  16. M50   
        290.  280 Ludwig, Birgit          62 LSG Schmelz-Hüttersdorf    1:29:35   4. W45   
        291.   57 Schramm, Gerhard        59 ohne Verein                1:29:43  17. M50   
        292.  119 Märker, Anna-Lena       94 Idarer Turnverein          1:31:09   5. JAW   
        293.   68 Baumann, Florian        77 ohne Verein                1:31:13  13. M30   
        294.   45 Gass, Volker            71 Just4Fun                   1:31:35  30. M35   
        295.  148 Leist, Hiltrud          65 TV 1860 St. Wendel         1:31:37   5. W45   
        296.  242 Kortmann, Heiner        63 Kortmann Runners           1:31:46  29. M45   
        297.   51 Pejic, Nenad            70 ohne Verein                1:32:45  25. M40   
        298.   28 Linkels, Lisa           84 ohne Verein                1:33:50   7. W25   
        299.  258 Wagner, Philipp         94 ohne Verein                1:33:58  10. JAM   
        300.  254 Seiler, Daniela         78 ohne Verein                1:33:59   4. W30   
        301.  204 Wollensah, Yvonne       84 Team Mainz 2010            1:34:00   8. W25   
        302.  130 Bourquin, Mario         64 DIE FANTASTISCHEN VIER     1:34:21  30. M45   
        303.  224 Bobersbach, Heiko       69 The B-Site                 1:35:05  26. M40   
        304.  205 Stehl, Lisa             87 Team Mainz 2010            1:35:23   4. W20   
        305.   40 Hastedt, Doris          57 Skiclub Bingen             1:35:33   2. W50   
        306.   77 Röhrig, Ute             58 VFR Baumholder             1:35:57   3. W50   
        307.  248 Staller, Thomas         44 ohne Verein                1:39:48   2. M65   
        308.  257 Braun, Beate            64 ohne Verein                1:43:28   6. W45   
        309.  132 Ullrich, Christine      51 TSG Grünstadt              1:46:01   2. W55   
               69 Andres, Sven            78 Running Merchweiler          aufg.      M30   
              189 Kessler, Ellen          51 LC 80 Bad Kreuznach          aufg.      W55   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  21. Bad Sobernheimer Triathlon 2010 
                                                                 12.09.2010 
         
        Schüler C - 0,1 - 2,5 - 0,4 
        =========================== 
         
          1.  470 Schauer, Philipp        02 Tri-Sport Saar-Hochwald      11:18 
          2.  463 Selonke, Julian         02 SFC Nahetal                  12:09 
          3.  468 Peter, Jerome           02 Tri-Sport Saar-Hochwald      12:58 
          4.  466 Michels, Fabio          02 X-Sport-Kastellaun           13:01 
          5.  469 Peter, Joshua           02 Tri-Sport Saar-Hochwald      13:14 
          6.  465 Schott, Linus           02 HSV Alzey                    13:17 
          7.  464 Little, Justise         02 VfR Baumholder               13:30 
          8.  471 Dongus, Moses           01 TV Odernheim                 13:49 
          9.  474 Al-Qut, Jonas           02 Spvgg Essenheim              13:56 
         10.  460 Feier, Lucas            01 SSV Bingen                   14:28 
 
 
        Schüler B - 0,2 - 5,0 - 1,0 
        =========================== 
 
          1.  422 Schwarz, Felix          99 DJK St.Ingbert               21:00 
          2.  435 Nimmesgern, Robin       00 Tri/Kurgemeinde Weiskirche   21:56 
          3.  417 Zenner, Tobias          99 Tri-Sport Saar-Hochwald      22:07 
          4.  439 Wagner, Dominik         00 Tri-Sport Saar-Hochwald      23:08 
          5.  443 Häcker, Dominic         00 TCEC Mainz                   23:16 
          6.  440 Musa, Annes             00 DJK-St. Ingbert              23:49 
          7.  415 Jung, Nils              00 Tri-Sport Saar-Hochwald      24:14 
          8.  426 Al-Qut, Samy            99 Spvgg Essenheim              29:07 
 
 
        Schüler A - 0,2 - 5,0 - 1,0 
        =========================== 
 
          1.  429 Jager, Maurice          97 Tri-Sport Saar-Hochwald      19:12 
          2.  423 Kolberg, Lennert        98 Trikids TuS Ahrweiler        19:22 
          3.  408 Riegel, Pascal          98 TCEC Mainz                   20:08 
          4.  407 Bank, Constantin        97 TCEC Mainz                   20:13 
          5.  428 Borisov, Ilja           98 JSC Homburg                  20:49 
          6.  431 Wagner, Janik           98 Tri-Sport Saar-Hochwald      21:58 
          7.  427 Nohn, Alexander         97 Trikids TuS Ahrweiler        22:17 
          8.  402 Wilhelm, Jan            97 SSV Bingen                   22:25 
          9.  433 Stark, Christopher      98 DJK-St. Ingbert              22:37 
         10.  409 Popp, Luca              97 TUS Hackenheimer Speedys     22:40 
         11.  436 Nimmesgern, Jannick     97 Tri/Kurgemeinde Weiskirche   22:41 
         12.  425 Fixemer, Niklas         98 Tri-Sport Saar-Hochwald      22:54 
         13.  406 Jäckel, Fabian          98 SV Schlau.com Saar05         23:01 
         14.  405 Bartsch, Sebastian      98 TUS Hackenheim               24:42 
         15.  414 Schauer, Frederic       98 Tri-Sport Saar-Hochwald      25:31 
         16.  442 Kappel, Karsten         97 RSC Überherrn                26:18 
         17.  421 Walita, Tim             98 SG Hüffelsheim               28:21 
 
        
        Jugend A männlich - 0,3 - 20 - 5 
        ================================ 
         
          1.   80 Böhm, Pascal            94 TCEC Mainz                 1:00:38 
          2.  238 Kautz, Lennart          93 JSC Homburg                1:02:36 
          3.  221 Krutisch, Kevin         94 JSC Homburg                1:02:46 
          4.  225 Goedert, Alexander      94 LA TuS Mayen               1:03:58 
          5.  272 Pfeiffer, Julian        94 Idarer TV                  1:04:22 
          6.   73 Winkler, Robert         94 SFC Nahetal                1:04:50 
          7.  149 Zeyer, Yannik           94 1.FC Kaiserslautern        1:19:00 
          8.  220 Meffert, Hendrik        94 VFL Eppelsheim             1:19:02 
          9.  156 Götz, Elias             93 Rhaunen                    1:19:30 
         10.  258 Wagner, Philipp         94 ohne Verein                1:33:58 
 
 
 
 
 
 



        Junioren männlich - 0,3 - 20 - 5 
        ================================ 
 
          1.  169 Kolberg, Jan            92 Triathlon TuS Ahrweiler      58:28 
          2.  172 Thewes, Kevin           91 PST Trier                  1:01:28 
          3.  116 Benz, Dominik           92 Tri Team SV Gerolstein     1:06:02 
 
 
        TM 20 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.  104 Schütz, Thomas          86 Tri-Sport Saar-Hochwald      56:17 
          2.  199 Woog, David             89 LC Bingen                  1:00:33 
          3.   36 Schuppenhauer, Michael  88 TCEC Mainz                 1:01:39 
          4.  127 Grohmann, Tim           90 FC Ormont                  1:07:57 
          5.  274 Rampetsreiter,Michael   87 RSC Wiesbaden              1:12:21 
          6.  123 Schomaker, Dennis       87 Rekrutenkompanie 3         1:26:38 
 
         
        TM 25 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
         
          1.  263 Linn, Alexander         81 TB Erlangen                  57:08 
          2.  282 Scherer Stefan          81 VfR Simmern                  59:06 
          3.   29 Fischer, Andreas        84 Triathlon Jägersburg       1:07:06 
          4.  193 Ernst, Patrick          85 TV Kostheim 1877 e.V.      1:07:57 
          5.  249 Carbon, Thorsten        83 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:08:59 
          6.  101 Klee, Benjamin          82 Nahe Glan Radteam          1:10:52 
          7.  228 Bremus, Timm            83 FC Rheinland-Pfalz         1:11:16 
          8.   16 Kettern, Oliver         83 ohne Verein                1:13:31 
          9.  219 Schmidt, Tobias         83 1.FC Kaiserslautern        1:13:32 
         10.   43 Schillo, André          83 Bikerfriends Leitersweiler 1:14:29 
         11.   82 Miethke, Sebastian      81 ohne Verein                1:15:50 
         12.  206 Schlaadt, Roland        84 Team Mainz 2010            1:16:58 
 
 
        TM 30 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.  229 Forster, Marco          78 sportfotos24.com/LSC Kusel   56:25 
          2.   35 Schuppenhauer, Axel     78 TCEC Mainz                   57:16 
          3.  208 Augustin, Rainer        80 Speed Fish Tri Team          58:40 
          4.  231 Koch, Thomas            76 Ausdauerteam.de              59:16 
          5.  102 Wissmann, Marco         77 1.FC Kaiserslautern        1:00:29 
          6.  244 Burgmer, Christoph      80 ohne Verein                1:02:39 
          7.  234 Fiorilli, Francesco     77 Running Merchweiler        1:03:55 
          8.    9 Ott, Vitalij            76 VO Bad Kreuznach           1:08:59 
          9.   85 Talic, Tomislav         78 SRL Triathlon Koblenz e.V. 1:10:05 
         10.  181 Nungesser, Frank        77 ohne Verein                1:11:15 
         11.  247 Zajac, Kryztof          80 WT Griesheim               1:11:19 
         12.  107 Heylmann, Christian     80 ohne Verein                1:15:38 
         13.   68 Baumann, Florian        77 ohne Verein                1:31:13 
               69 Andres, Sven            78 Running Merchweiler          aufg. 
         
        TM 35 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
         
          1.  136 Lübbers, Andreas        73 Lübbers-mpt.de               54:16 
          2.   71 Breideband, Michael     73 TSG Limbach/BIKELOFT.de      55:54 
          3.  175 Schuff, Rainer          74 1.FC Kaiserslautern          57:58 
          4.   88 Michels, Holger         72 X-Sport-Kastellaun         1:00:22 
          5.  157 Müller, Dirk            71 TriTeam getfit             1:01:30 
          6.  106 Helfen, Oliver          72 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:03:20 
          7.   91 Samsel, Frank           71 saarrunner                 1:04:07 
          8.  239 Steil, Markus           74 RSV Herxheim               1:04:08 
          9.  179 Münch, Oliver           72 1.FC Kaiserslautern        1:04:12 
         10.  240 Lang, Alexander         71 SSV Ingelheim              1:05:07 
         11.  253 Weingärtner,Sascha      71 ohne Verein                1:05:57 
         12.  259 Grandt, Markus          72 ohne Verein                1:06:07 
         13.  200 Klug, Matthias          72 TV Altstadt                1:07:08 
         14.  152 Walita, Sascha          73 SG Hüffelsheim             1:07:44 
         15.  215 Cluesserath, Volker     71 Team Danone                1:08:29 
         16.  182 Latz, Stephan           75 Trimmelter SV              1:08:39 



         17.  284 Mayer, Bernd            71 The B-Site                 1:10:38 
         18.   58 Selonke, Stefan         72 SFC Nahetal                1:10:55 
         19.  137 Görling, Patrick        73 TV Lampertheim Triathlon   1:11:08 
         20.  168 Noreisch, Marco         74 VfR Baumholder             1:11:40 
         21.  277 Horras, Larsen          73 TRI Team Freisen           1:11:54 
         22.  160 Muders, Michael         73 TGR Rüdesheim              1:12:02 
         23.  146 Heimbrodt, Markus       72 TV Odernheim               1:12:17 
         24.  118 Rodewald, Sandro        72 ohne Verein                1:13:08 
         25.  241 Brill, Timo             74 Team AusTrier              1:14:05 
         26.    2 Ernst, Markus           74 ohne Verein                1:15:06 
         27.  265 Inboden, Andreas        71 LC Bingen                  1:16:50 
         28.  201 Moos, Michael           72 ohne Verein                1:23:44 
         29.   46 Kramb, Volker           75 Just4Fun                   1:25:48 
         30.   45 Gass, Volker            71 Just4Fun                   1:31:35 
 
 
        TM 40 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
         
          1.   96 Förster, Marc           69 Berliner Wasserratten        59:03 
          2.  202 Schuh, Stefan           67 TV 1848 Meisenheim         1:00:03 
          3.   23 Grössl, Ingo            70 Startnet-Team DSW Darmstad 1:00:07 
          4.  110 Löffelbein, Bernd       66 Stadtmission Wörrstadt     1:00:42 
          5.  246 Walter, Peter           66 1.Tri-Team Gütersloh       1:01:25 
          6.   64 Klahm, Michael          69 TriTeam Saar05             1:02:01 
          7.  140 Porth, Lothar           67 TV Odernheim               1:02:12 
          8.  162 Dongus, Lothar          66 TV Odernheim               1:04:48 
          9.  177 Düpper, Greggy          66 1.Koblenzer Schwimmverein  1:06:02 
         10.   27 Zander, Axel            70 Team Rondell               1:07:28 
         11.  158 Düro, Michael           69 Danone-Team-Trier          1:07:29 
         12.   79 Fregapane, Romano       66 TV 1867 Bad Sobernheim     1:08:21 
         13.   76 Löhnert, Michael        70 Nahe Glan Radteam          1:08:50 
         14.   90 Popp, Matthias          69 TUS Hackenheimer Speedys   1:09:54 
         15.   22 Nentwig, Axel           67 TuS Boos                   1:10:36 
         16.  250 Grill, Volker           69 1.FC Kaiserslautern        1:10:59 
         17.  159 Görgen, Thomas          69 Danone-Team-Trier          1:12:51 
         18.  134 Kottisch, Alexander     70 Tri Team Lüneburg          1:13:18 
         19.    1 Kappaun, Hansi          66 UM-Tria Team               1:14:11 
         20.  126 Singhof, Axel           69 FC Ormont                  1:14:19 
         21.   47 Simon, Frank            66 TUS 1896 Waldböckelheim    1:16:41 
         22.  252 Dodt, Oliver            67 Hosianna Runners           1:19:51 
         23.  218 Steuerer, Torsten       68 Movimiento 26 de Julio     1:20:34 
         24.   52 Wagener, Hagen          68 Team Rondell               1:25:47 
         25.   51 Pejic, Nenad            70 ohne Verein                1:32:45 
         26.  224 Bobersbach, Heiko       69 The B-Site                 1:35:05 
 
         
        TM 45 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
         
          1.   34 Sentz, Knut             65 LF Naheland Bad Kreuznach  1:01:50 
          2.    7 Käufer, Jürgen          61 LTF Elversberg             1:02:29 
          3.  167 Hower, Michael          65 Eintracht Trier            1:03:00 
          4.  155 Richter, Bernd          65 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:03:03 
          5.  256 Schönenberger, Christof 64 ohne Verein                1:03:28 
          6.  212 Becker, Jürgen          63 TV Meisenheim              1:04:24 
          7.   49 Baßler, Reiner          63 TV Mußbach                 1:06:16 
          8.  108 Brühl, Thomas           61 ohne Verein                1:06:48 
          9.   92 Reister,Steffen         65 TCEC Mainz                 1:07:02 
         10.  185 Braun, Thomas           61 LC 80 Bad Kreuznach        1:07:09 
         11.   32 Schneider, Leo          64 Marathon Waldalgesheim     1:08:01 
         12.   13 Mechler, Harald         64 Go! Mainz                  1:09:03 
         13.  270 Schneider, Roland       64 Triathlon TuS Ahrweiler    1:09:13 
         14.  150 Zeyer, Michael          64 1.FC Kaiserslautern        1:10:24 
         15.   21 Märker, Gerd            64 Running Stones Idar-Oberst 1:11:28 
         16.  133 Haas, Wolfgang          63 Die Winzenheimer           1:13:49 
         17.  236 Geimer, Christoph       62 DJK Marienstatt            1:13:53 
         18.  163 Jahner, Andreas         63 Triathlon TuS Ahrweiler    1:14:28 
         19.  122 Böhm, Uwe               65 Rekrutenkompanie 3         1:15:53 
         20.   48 Rösch, Klemens          61 TV Steeg                   1:16:03 
         21.   59 Opfermann, Claus        61 ohne Verein                1:16:32 
         22.  115 Seith, Guido            61 1.SC Klarenthal Wiesbaden  1:16:32 
         23.  255 Haag, Raymond           65 Body Style                 1:16:38 



         24.  217 Nohn, Thomas            65 Triathlon TuS Ahrweiler    1:17:53 
         25.  139 Goetz, Friedhelm        62 Albert Berner GmbH Team 1  1:20:44 
         26.   62 Jahnke, Markus          65 DLRG Bad Sobernheim        1:21:13 
         27.  153 Klein, Andreas          65 ohne Verein                1:22:26 
         28.  243 Heinz, Thomas           65 Neureuther Automobile      1:25:31 
         29.  242 Kortmann, Heiner        63 Kortmann Runners           1:31:46 
         30.  130 Bourquin, Mario         64 DIE FANTASTISCHEN VIER     1:34:21 
 
         
        TM 50 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
         
          1.  143 Zumbach, Peter          58 1.FC Kaiserslautern        1:02:29 
          2.   54 Lessmeister, Hardy      60 1.FC Kaiserslautern        1:04:13 
          3.  142 Post, Martin            60 1.FC Kaiserslautern        1:04:57 
          4.   61 Schröder, Uli           60 TUS Hackenheimer Speedys   1:06:39 
          5.  183 Engstler, Udo           58 LTF Selbach                1:07:40 
          6.   31 Wink, Hubert            56 Skiclub Bingen             1:07:41 
          7.   39 Bäcker, Steffen         60 ohne Verein                1:08:24 
          8.  209 Hubert, Luka            59 ohne Verein                1:11:14 
          9.  214 Sztipanovics, Paul      58 LF Naheland Bad Kreuznach  1:11:54 
         10.  147 Vlatten, Ingo           60 Go! Mainz                  1:12:27 
         11.  121 Bell, Gerhard           57 VFR Baumholder             1:13:56 
         12.   37 Schuppenhauer, Ulrich   56 TCEC Mainz                 1:14:51 
         13.  261 Niederauer, Gerhard     59 TuS Nack                   1:15:43 
         14.  191 Koch, Johannes          60 ohne Verein                1:15:52 
         15.  273 Rampetsreiter, Werner   58 RSC Wiesbaden              1:18:24 
         16.  279 Ludwig, Klaus-Dieter    59 LSG Schmelz-Hüttersdorf    1:28:06 
         17.   57 Schramm, Gerhard        59 ohne Verein                1:29:43 
 
 
        TM 55 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.  166 Jöcken, Peter           54 Tri Sport Saar Hochwald    1:04:19 
          2.  192 Kasten, Klaus           53 LC Bingen                  1:06:57 
          3.  103 Witzmann, Manfred       51 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:07:14 
          4.  271 Pfeiffer, Volker        54 Idarer TV                  1:09:47 
          5.  144 Hess, Hans-Juergen      55 1.FC Kaiserslautern        1:10:31 
          6.   41 Hastedt, Werner         54 Skiclub Bingen             1:12:39 
          7.   86 Schwämmle, Jörg         53 ohne Verein                1:12:58 
          8.  187 Mansfeld, Bernd         53 LC 80 Bad Kreuznach        1:13:15 
          9.   75 Tokarski, Mietek        51 TCEC Mainz                 1:14:36 
         10.  195 Demand, Hans-Werner     53 TuS Oberstreit             1:15:03 
         11.   17 Heinrich, Günter        55 ohne Verein                1:15:34 
         12.   33 Geiss, Herbert          55 FCV Merxheim               1:18:27 
         13.  197 Pabst, Joachim          52 TuS Altweidelbach          1:18:33 
 
 
        TM 60 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.   84 Resetz, Jürgen          50 Hochseilgarten Schwarzwald 1:06:25 
          2.  186 Bächler, Friedrich      50 LC 80 Bad Kreuznach        1:12:02 
          3.   24 Presinger, Wolfgang     49 ASC                        1:22:54 
          4.  131 Ullrich, Rainer         48 TSG Grünstadt              1:26:48 
 
 
        TM 65 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.  105 Frank, Wilfried         41 Tri-Sport Saar-Hochwald    1:14:24 
          2.  248 Staller, Thomas         44 ohne Verein                1:39:48 
 
         
        TM 70 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
         
          1.  173 Hellinger, Josef        39 WSF Zweibrücken            1:18:52 
 
 
 
 



        Schülerinnen C - 0,1 - 2,5 - 0,4 
        ================================ 
 
          1.  475 Schwarz, Maren          01 SVI 1911                     10:56 
          2.  461 Scheffler, Jasmin       01 SSV Bingen                   12:32 
          3.  462 Bartsch, Jana-Elisa     02 TUS Hackenheim               13:35 
          4.  467 Popp, Janina            02 TUS Hackenheimer Speedys     14:01 
          5.  481 Weingärtner, Jule       01 TV Alzey                     14:41 
          6.  478 Kortmann, Johanna       02 Kortmann Runners             16:43 
 
 
        Schülerinnen B - 0,2 - 5,0 - 1,0 
        ================================ 
 
          1.  434 Kolberg, Majtie         99 Trikids TuS Ahrweiler        21:08 
          2.  413 Helfen, Helen           00 Tri-Sport Saar-Hochwald      23:13 
          3.  437 Jahner, Madleina        00 Trikids TuS Ahrweiler        23:44 
          4.  400 Ratzenberger, Anna      99 TV Steeg                     26:22 
          5.  444 Häcker, Franziska       00 TCEC Mainz                   26:42 
 
 
        Schülerinnen A - 0,2 - 5,0 - 1,0 
        ================================ 
 
          1.  416 Clemens, Stella         97 Tri-Sport Saar-Hochwald      19:36 
          2.  430 Hemmelmann, Hannah      97 TCEC Mainz                   21:26 
          3.  441 Messinger, Michelle     98 RSC Überherrn                22:06 
          4.  432 Hauck, Lea              98 DJK SG St. Ingbert           22:59 
          5.  412 Braun, Benita           97 VFR Baumholder               24:42 
          6.  410 Märker, Marie-Christin  98 Idarer Turnverein            26:41 
 
 
        Jugend A weiblich - 0,3 - 20 - 5 
        ================================ 
 
          1.  207 Schraa, Janina          93 Trikids TuS Ahrweiler      1:08:40 
          2.  275 Obert, Jana             94 TCEC Mainz                 1:18:01 
          3.   94 Denig, Lisa Marie       93 Grojo's LFT Elversberg     1:20:24 
          4.  276 Rieth, Tabea            94 TCEC Mainz                 1:21:21 
          5.  119 Märker, Anna-Lena       94 Idarer Turnverein          1:31:09 
 
 
        Junioren weiblich - 0,3 - 20 - 5 
        ================================ 
 
          1.  233 Paulus, Anna            91 Triathlon-Team Rhein-Nahe  1:23:36 
 
         
        TW 20 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
         
          1.  283 Reichert, Aline         88 ohne Verein                1:17:59 
          2.  128 Blameuser, Nicole       90 FC Ormont                  1:18:30 
          3.  129 Hänsel, Linda           90 FC Ormont                  1:19:42 
          4.  205 Stehl, Lisa             87 Team Mainz 2010            1:35:23 
 
 
        TW 25 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.    4 Stausberg, Kathrin      82 ohne Verein                1:08:19 
          2.  117 Schweitzer, Regina      84 1.FC Kaiserslautern        1:10:49 
          3.   98 Schad, Denise           81 The-B-Site                 1:15:58 
          4.  184 Schlaad, Christina      81 LC 80 Bad Kreuznach        1:17:01 
          5.  161 Stumm, Ulrike           81 LF Naheland Bad Kreuznach  1:23:11 
          6.   81 Rink, Nadine            83 ohne Verein                1:23:52 
          7.   28 Linkels, Lisa           84 ohne Verein                1:33:50 
          8.  204 Wollensah, Yvonne       84 Team Mainz 2010            1:34:00 
 
 
 
 
 



        TW 30 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.  188 Kessler, Mareike        78 LC 80 Bad Kreuznach        1:05:28 
          2.  164 Wurdel, Melanie         79 TV1867 Bad Sobernheim      1:14:03 
          3.   10 Buck, Romana            78 ohne Verein                1:26:01 
          4.  254 Seiler, Daniela         78 ohne Verein                1:33:59 
 
 
        TW 35 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.  269 Polte, Diana            73 TCEC Mainz                 1:08:30 
          2.   19 Lohouse, Martina        75 ohne Verein                1:12:14 
          3.  235 Sturm, Katja            73 ohne Verein                1:12:25 
          4.  216 Wollin, Sandra          75 Irrläufer                  1:15:25 
          5.   65 Jäckel-Klahm, Pia       72 SV Schlau.com Saar05       1:16:00 
          6.   99 Beier, Alexandra        74 The-B-Site                 1:18:03 
          7.   93 Bumb, Christiane        74 1.FC Kaiserslautern        1:20:57 
 
 
        TW 40 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.  245 Walter, Alexandra       69 1.Tri-Team Guetersloh      1:09:40 
          2.   14 Pfrengle, Regina        67 Marathon Waldalgesheim     1:11:37 
          3.  111 Löffelbein, Gabi        68 Stadtmission Wörrstadt     1:12:24 
          4.   26 Wagner, Sandra          70 TSV Gau-Odernheim          1:13:27 
          5.   95 Klausmann, Sonni        67 ohne Verein                1:17:42 
          6.   60 Döhnert, Carmen         68 Alfter SC                  1:25:08 
          7.   87 Bastiné, Anke           66 ohne Verein                1:25:33 
          8.   63 Jahnke, Sandra          69 DLRG Bad Sobernheim        1:25:35 
 
         
        TW 45 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
         
          1.  237 Geimer, Christine       62 DJK Marienstatt            1:15:20 
          2.  230 Kesselheim, Martina     63 Ausdauerteam.de            1:16:16 
          3.   97 Braun, Claudia          63 VFR Baumholder             1:20:14 
          4.  280 Ludwig, Birgit          62 LSG Schmelz-Hüttersdorf    1:29:35 
          5.  148 Leist, Hiltrud          65 TV 1860 St. Wendel         1:31:37 
          6.  257 Braun, Beate            64 ohne Verein                1:43:28 
 
 
        TW 50 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.  170 Kolberg,Swantje         59 Triathlon TuS Ahrweiler    1:07:18 
          2.   40 Hastedt, Doris          57 Skiclub Bingen             1:35:33 
          3.   77 Röhrig, Ute             58 VFR Baumholder             1:35:57 
 
 
        TW 55 - 0,3 - 20 - 5 
        ==================== 
 
          1.   30 Wink, Rita              54 Skiclub Bingen             1:19:17 
          2.  132 Ullrich, Christine      51 TSG Grünstadt              1:46:01 
              189 Kessler, Ellen          51 LC 80 Bad Kreuznach          aufg. 
 
 
        Staffel Männer - 0,3 - 20 - 5 
        ============================= 
 
          1.  302 Haben-Bernardon-Heineman10 Team Pro Vita                52:11 
          2.  335 Breinlinger-Sutschet-Jun10 DJK SG St.Ingbert            56:53 
          3.  339 Christ-Machnitzky-Gerber10 Die Kreuznacher Gässjer      57:47 
          4.  341 Lang-Günther-Lang       10 Young and Old-Team           59:04 
          5.  337 Kiefer-Eberle-Waschkowsk10 Bikeprinz                    59:07 
          6.  342 Fuchs-Günther-Ruff      10 Team Restless Legs           59:23 
          7.  344 Weber-Klein-Leinenbach  10 Löwenapotheke Dillingen      59:26 
          8.  317 Giloy-Burzlaff-Stieb    10 LF Naheland Bad Kreuznach    59:32 
          9.  333 Trautmann-Schweizer-Zenn10 Die Simpsons               1:00:21 



         10.  315 Falley-Leitterstorf-Stor10 Sportler für Christus      1:00:41 
         11.  334 Wurdel-Wurdel-Wurdel    10 WU-Clan                    1:00:55 
         12.  338 Vogt-Risch-Moosmann     10 2:1 Team Idarer TV         1:01:25 
         13.  305 Conradt-Hebel-Conradt   10 TGL Enzweiler              1:02:50 
         14.  340 Fuchs-Schäfer-Kurz      10 Fanta Drei                 1:05:04 
         15.  314 Winkler-Feldner-Winkler 10 Trio con brio              1:05:35 
         16.  330 Stangenberg-Bachmann-Tre10 Team Meererschum           1:07:21 
         17.  310 Dagmar-Uli-Wisam        10 Team Alzey 4               1:07:33 
         18.  322 Tanja-Sasch-Karl-Heinz  10 Team Alzey 5               1:07:44 
         19.  303 Moch-Moch-Bechthold     10 Die Pappnasen              1:08:15 
         20.  312 Bachmann-Schmidt-Alt    10 Team Odernheim             1:08:16 
         21.  300 Drossé-Koch-Kapteina    10 JOMOving                   1:08:51 
         22.  320 Hillenbrand-Domke-Klein 10 Rekrutenkompanie 3 Staffel 1:08:52 
         23.  336 Lehmann-Lehmann-Lehmann 10 Lehmann Family             1:09:23 
         24.  323 Lohneiß-Wiesel-Winnes   10 Team ORG                   1:09:37 
         25.  304 Tabea-Sebastian-Holger  10 TUS Hackenheim             1:09:54 
         26.  329 Schmidt-Petzhold-Peschel10 Fissler SFL                1:09:56 
         27.  318 Luhn-Trapp-Luhn         10 JOJO                       1:10:30 
         28.  301 Lindemann-Fengler-Velden10 SCHLOTT                    1:12:09 
         29.  316 Manz-Becker-Becker      10 Rheinhessen-Express        1:12:55 
         30.  343 Thomas-Porcher-Hansmann 10 Hansmann                   1:13:28 
         31.  307 Christof-Tim-Christian  10 Team Alzey 1               1:14:42 
         32.  313 Adam-Walg-Römer         10 BE-Team Michelin Bad Kreuz 1:15:06 
         33.  321 Thomas-Jochen-Nicole    10 Alzey                      1:17:46 
         34.  331 Schmitt-Schmitt-Schmitt 10 Hackenheimer Speedys       1:18:39 
         35.  319 Anders-Igers-Zarakow    10 Rekrutenkompanie 3 Staffel 1:18:54 
 
 
        Staffel Frauen - 0,3 - 20 - 5 
        ============================= 
 
          1.  332 Schweitzer-Philipin-Schw10 Der flotte Dreier            57:20 
          2.  309 Anke-Jürgen-Max         10 Team Alzey 3               1:06:28 
          3.  326 Uschi-Kloth-Jana        10 Die rasenden Schnecken     1:10:35 
          4.  306 Conradt-Bennoit-Conradt 10 Wasserwacht Idar-Oberstein 1:13:44 
          5.  308 Elke-Stefan-Dagmar      10 Team Alzey 2               1:16:22 
          6.  327 Mansfeld-Roggenkamp-Wern10 LC 80 Bad Kreuznach        1:17:56 
          7.  324 Vogt-Caroppo-Somerlik   10 Fissler Ladies             1:26:25 


